
2. TEDEN  

 PONEDELJEK 
6.3. 

TOREK 
7.3. 

SREDA 
8.3. 

ČETRTEK 
9.3. 

PETEK 
10.3. 

MALICA čokoladne žitne kroglice 
mleko 
banana 
½ kosa kruha 

Francoski rogljiček 
mlečni desert 
 
 
 
SŠSZ: jabolko  

Polnozrnat kruh 
kuhan pršut 
kisle kumarice 
čaj 

koruzni kruh 
rezina sira 
malinovec 
 

polbeli kruh 
maslo in marmelada 
sadni čaj 
hruške 

 SŠSZ: paprika 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajce 
7 – mleko in ml. izdelki 
8 – oreščki  

1 – gluten 
3 – jajca 
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten (pšenica) 
6 – soja  
 
 

1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten  
6 – soja  
7 – mleko in ml. izd. 

KOSILO koščki purana v 
smetanovi omaki 
kus kus 
solata iz radiča in 
krompirja 

kostna juha z zakuho 
hrenovka  
krompirjeva omaka 
roladica 

goveji golaž 
polenta  
grozdje 

paniran svinjski zrezek 
riž z zelenjavo 
zelena solata 

prežganka 
somova rolada 
krompir z blitvo 
rdeča pesa 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajce  
7 – mleko in ml. izdelki 
9 – zelena  

1 – gluten 
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izdelki 
9 – zelena  
 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 
9 – zelena 
  

1 – gluten  
3 – jajca  
 

1 – gluten  
3 – jajca  
4 – riba  

 

 

 



 

3. TEDEN  
 PONEDELJEK 

13.3. 
TOREK 
14.3. 

SREDA 
15.3. 

ČETRTEK 
16.3. 

PETEK 
17.3. 

MALICA Pirin kruh 
topljen sirček 
korenček 
zeliščni čaj 

mesno zelenjavna 
enolončnica 
kajzerica 

ajdov kruh 
čokoladno – lešnikov 
namaz 
čaj 

čokoladni žepek 
čaj 
mešano suho sadje 

ovseni kruh 
polsuha salama 
sveže kumarice 
čaj 

SŠSZ: jabolko  SŠM: mleko 

ALERGENI 1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten 
3 – jajca 

1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izd. 
8 – oreščki  

1 – gluten 
7 – mleko in ml. izdelki 
8 – oreščki  

1 – gluten  
6 – soja  

KOSILO pečena piščančja bedra 
kus kus z zelenjavo 
zeljna solata 

gratinirane testenine z 
lososom 
solata 
mlečna rezina 

dušena govedina v 
naravni omaki 
kipniki 
zelena solata 

kremna brokolijeva juha 
rižota s piščančjim mesom 
in zelenjavo 
mešana solata 

krompirjev golaž 
kajzerica 
melona 

ALERGENI 1 – gluten 
  

1 – gluten 
3 – jajca  
4 – riba  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 
 
  

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten  
 

 

 



 

4. TEDEN  
 PONEDELJEK 

20.3. 
TOREK 
21.3. 

SREDA 
22.3. 

ČETRTEK 
23.3. 

PETEK 
24.3. 

MALICA vikend kruh 
sirni namaz z zelišči 
namaz 
mleko 

slanik 
mleko 
jabolko 

kraljeva fit štručka 
sadni čaj 

angleški sendvič 
jabolčni sok 
žitna ploščica 

kornšpic 
navadni tekoči jogurt 
banana 

SŠSZ: jabolko  SŠSZ: zelena solata 

ALERGENI 1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 
 

1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 

KOSILO makaronovo meso 
zeljna solata s čičeriko 
ananas 

kremna cvetačna juha 
paniran mesni sir 
pire krompir 
motovilec 

telačji zrezek v naravni 
omaki 
riž z ajdovo kašo 
zelena solata 

mesno zelenjavna 
enolončnica 
skuta s podloženim 
sadjem 

milijon juha 
pečen file postrvi 
krompir v kosih  
stročji fižol v solati 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajce  
 

1 – gluten 
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  1 – gluten 
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
3 – jajca  
4 – riba  
 

 

 



 

5. TEDEN  
 PONEDELJEK 

27.3. 
TOREK 
28.3. 

SREDA 
29.3. 

ČETRTEK 
30.3. 

PETEK 
31.3. 

MALICA ržen kruh 
suha salama 
skuta 
čaj 

rogljič z orehi 
mleko 
 
 
 
SŠSZ: hruška 

mlečni riž 
čokoladni posip 
½ kosa kruha 
 

polbeli kruh 
tunina pašteta 
pečena rdeča paprika 
čaj 

pisan mlečni kruh 
bela žitna kava 
banana 

SŠSZ: jabolko 

ALERGENI 1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten 
3 – jajca 
6 – soja 
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 
8 – oreščki  

1 – gluten 
3 – jajce  
4 – ribe  
6 – soja  

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 

KOSILO piščančji file v naravni 
omaki 
njoki 
zeljna solata 

čufti v paradižnikovi 
omaki 
pire krompir 
zelena solata 

piščančja obara z 
žličniki 
kajzerica 
napitek 

goveja juha 
govedina 
pražen krompir 
kruhov hren 

porova juha 
sir za žar 
zelenjava na maslu 
polnozrnat dušen riž 
solata 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajce  
 

1 – gluten 
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izd. 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten  
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izd. 

 


